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GruSSwort

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

wer hat an der Uhr gedreht ... sind tatsächlich schon wieder drei 
Jahre vergangen? Der „Intensivkurs NRW für gynäkologische 
Endokrinologie und Reproduktionsmedizin“ jährt sich dank 
Ihrer positiven Resonanz bereits zum 18. Mal! Aber der 
Intensivkurs wäre sicher nicht so erfolgreich, wenn wir über die 
Jahre nicht ständig das Konzept verändert und optimiert hätten.

Doch zunächst zum Bekannten: auch der diesjährige Intensivkurs 
bietet Ihnen in bewährter Form ein breites Themenspektrum aus 
den Bereichen der Hormonstörungen: von Fragen zur Kontra­
zeption, der Diagnostik und Behandlung von PCO-Patientinnen 
mit und ohne Kinderwunsch, speziellen endokrinologischen 
Fragestellungen bis zu hormonellen Problemen in der Peri- und 
Postmenopause. 

Ein Schwerpunkt ist wie immer das infertile Paar, wobei zunächst 
explizit auf die Möglichkeiten eingegangen wird, welche Ihnen zur 
Kinderwunschbehandlung in der Praxis zur Verfügung stehen. 
Weiterhin werden detailliert neue Entwicklungen in der 
assistierten Reproduktion besprochen und die Frage geklärt, 
inwieweit wir als Frauenärztinnen und Frauenärzte das 
Kinderwunschpaar auch bei Diagnostik und Therapie des Mannes 
unterstützen können. Als „Blick über den Tellerrand“ haben wir 
uns in diesem Jahr dem schwierigen Thema der psychologischen 
Begleitung der Kinderwunschpaare angenommen.

Inzwischen nicht mehr wegzudenken sind unsere Warm-Up 
Seminare: bereits am Vorabend des ersten Kurstages bieten wir zu 
vier verschiedenen Themen optionale Intensivseminare von bis zu 
zwei Stunden an, um besondere Fragestellungen im Detail zu 
erläutern. Egal, ob sie die „Geheimnisse des Zyklus“, die „Kunst 
der ovariellen Stimulation“ oder die „Tipps zur Abrechnung der 
Kinderwunschbehandlung – aus der Praxis für die Praxis“ wählen: 
wir werden versuchen, alle Fragen zur Zufriedenheit zu klären! Neu 
ist seit dem letzten Jahr ein viertes Warm-Up Seminar, welches sich 
der Fertilitätsprotektion widmet: „Fertilitätsprotektion hautnah – 
was funktioniert, was noch nicht? Wie entscheiden? 
Wie beraten?“ 

Aber nach über 17 Jahren gibt es auch Veränderungen: Alle 
Veranstaltungen des Intensivkurs NRW werden in diesem Jahr 
erstmalig im Lindner Congress Hotel Düsseldorf am Seestern 

stattfinden – verkehrsgünstig gelegen und mit modernstem 
Veranstaltungsbereich.

Unser Ziel ist es, Ihnen die genannten Schwerpunktthemen in 
komprimierter Form möglichst kurzweilig nahe zu bringen. Einen 
großen Raum haben wir aber bewusst den Hauptpersonen der 
Veranstaltung gelassen: Ihnen! Wir möchten Sie deshalb 
ausdrücklich ermutigen, wie in den vergangenen 17 Jahren 
wieder Ihre Problemfälle und Ihre Fragen mitzubringen, die wir 
dann gerne mit Ihnen diskutieren wollen. Denn nur so und durch 
die Interaktion mit Ihnen können wir aus der Praxis für die 
Praxis lernen!

Dieses interaktive Konzept wurde von der ÄK Nordrhein erneut 
mit einer hohen Punktzahl zertifiziert und selbstverständlich 
erhalten Sie wie gewohnt einen Syllabus mit der Zusammen­
fassung der Vorträge.

Wir freuen uns also auf ein Wiedersehen in Düsseldorf und 
besonders darauf, mit Ihnen diesen Intensivkurs zu gestalten!

Ihre

Prof. Dr. med. Jan-Steffen Krüssel
Leiter UniKiD – Universitäres Interdisziplinäres 
Kinderwunschzentrum, 
Universitätsklinikum Düsseldorf  

Prof. Dr. med. Peter Bielfeld
Facharzt für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, 
gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin,  
NOVUM – Zentrum für Reproduktionsmedizin Essen/Duisburg 
 

PD Dr. med. Andreas Schüring
Leiter UKM Kinderwunschzentrum,
Universitätsklinikum Münster
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Freitag, 08.11.2019 – Lindner Congress Hotel Düsseldorf

16.30 – 18.30 	 Warm Up I  
	 (parallel zu Warm Up II)

Das Geheimnis der Zyklusstörung –  
Die Ovarialinsuffizienz verstehen, 
erkennen und behandeln

Fallvorstellung und interaktive Diskussion
Referent und Moderator: Andreas Schüring, Münster

16.30 – 18.30	 Warm Up II  
	 (parallel zu Warm Up I)

Mal FSH, mal Clomifen – wie soll ein 
Mensch das nur versteh’n?

Fallvorstellung und interaktive Diskussion
Referent und Moderator: Jan-Steffen Krüssel, Düsseldorf

18.30 – 19.00 	 Imbiss

Kurse

Programm

Freitag, 08. November 2019 
Kurse

19.00 – 20.30	 Warm Up III 
	 (parallel zu Warm Up IV)

Der Mühe Lohn – Interessante 
Abrechnungstipps zur Kinderwunsch­
behandlung in Ihrer Praxis

Fallvorstellung und interaktive Diskussion
Referent und Moderator: Najib Nassar, Essen/Duisburg

19.00 – 20.30	 Warm Up IV  
	 (parallel zu Warm Up III)

Fertilitätsprotektion hautnah –  
was funktioniert, was noch nicht?  
Wie entscheiden? Wie beraten?

Fallvorstellung und interaktive Diskussion
Referentinnen und Moderatorinnen:  
Sylvia Bartnitzky, Essen/Duisburg  
Dunja Baston-Büst, Düsseldorf

Die Teilnahme an den Warm Up-Seminaren ist begrenzt. 
Anmeldungen werden nach Posteingang berücksichtigt.
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Samstag, 09.11.2019 – Lindner Congress Hotel Düsseldorf

Samstag, 09. November 2019  
Wissenschaftliches Programm

13.00 – 14.00	 Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

  

14.00 – 15.30		  3. Block 

Riskante Androgene – PCO-Syndrom 
verstehen, erkennen, behandeln

Fallvorstellung und interaktive Diskussion
Referent: Andreas Schüring, Münster
Moderator: Peter Bielfeld, Essen/Duisburg

·	 Pathophysiologie eines komplexen Syndroms
·	 PCOS und Kinderwunsch heute
·	 Was können Insulinsensitizer?
·	� „Sie müssen erst mal abnehmen …“  

Beratungs-Strategien zur Gewichtsreduktion
·	A ntiandrogene Therapie

15.30 – 16.00	K affeepause und Besuch der Industrieausstellung

16.00 – 18.00		  4. Block 

Hormonelle Kontrazeption – 
Grundlagen und spezielle Anwendungen

Fallvorstellung und interaktive Diskussion
Referentin: Katharina Hancke, Ulm
Moderator: Jan-Steffen Krüssel, Düsseldorf

·	 Verordnung in besonderen Risikosituationen
·	 „Pille“ und Thromboserisiko
·	 Welche „Pille“ für welche Frau?
·	M anagement bei Blutungsstörungen

08.45 – 09.00		  Begrüßung 

Podium: Peter Bielfeld / Jan-Steffen Krüssel / Andreas Schüring 

09.00 – 10.30		  1. Block 

Das subfertile Paar in der 
gynäkologischen Sprechstunde – 
Was macht Sie zum Profi?

Fallvorstellung und interaktive Diskussion
Referent: Peter Bielfeld, Essen/Duisburg
Moderator: Jan-Steffen Krüssel, Düsseldorf

·	 Richtiges Timing
·	 „Der Mann“
·	 Richtige Diagnostik
·	 Reproduktives Altern (AMH)
·	O vulationsinduktion

10.30 – 11.00 	K affeepause und Besuch der Industrieausstellung

11.00 – 13.00		  2. Block 

Das unfruchtbare Paar im 
Kinderwunschzentrum – und danach?

Fallvorstellung und interaktive Diskussion
Referent: Jan-Steffen Krüssel, Düsseldorf 
Moderator: Andreas Schüring, Münster

·	A ssistierte Reproduktion
·	 Rechtliche Grundlagen, Abrechnung
·	 Polkörperdiagnostik
·	 PID
·	A uslandsbehandlung – macht das überhaupt noch Sinn?
·	S ocial Freezing

Wissenschaftliches Programm
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AnmeldungAnmeldung

XVIII. Intensivkurs NRW 
Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin
08. bis 10. November 2019

Lindner Congress Hotel Düsseldorf „Am Seestern“ 
Lütticher Straße 130, 40547 Düsseldorf

Rücksendung an:
Fax: +49 (0) 211-770589-29	oder  
info@medical-communications.de

Teilnehmerdaten

  Frau	   Herr	   Divers
Titel

  Klinik	   Niedergelassen	   Pflege	   Ruheständler	   Anderes

Vorname				   Nachname

ggf. Klinik / Abteilung

Straße / Haus-Nr.

PLZ / Ort

  Privatadresse  	   Klinikadresse	   Praxisadresse	

Telefon-Nr.	 Fax-Nr.

E-Mail � E-Mail-Adresse zur Anmeldebestätigung (die Bestätigung erfolgt ausschließlich per E-Mail.)

  �Ich bin damit einverstanden, dass meine E-Mail Adresse gespeichert und zu 
Informationszwecken für weitere Fortbildungsveranstaltungen genutzt 
wird. Meine Daten werden vertraulich verwaltet und nicht an Dritte weiter­
gegeben oder verkauft. Siehe auch unsere Datenschutzerklärung Seite 13

  �Ich bestätige die Buchung und erkenne die auf den folgenden Seiten auf­
geführten Teilnahmebedingungen an.

Datum				    Unterschrift

✕

Teilnahmegebühren pro Person

Warm Up-Seminare** | Freitag, 08.11.2019

 Achtung: Die Warm Up-Seminare 1 und 2 finden parallel statt.  

  ��Warm Up I: „Das Geheimnis der Zyklusstörung – 
Die Ovarialinsuffizienz verstehen, erkennen und behandeln“ 
€ 65,00* (bei Anmeldung bis 02.10.2019) 
€ 80,00* (bei Anmeldung ab 03.10.2019)	

  ��Warm Up II: „Mal FSH, mal Clomifen – wie soll ein Mensch 
das nur versteh’n?“ 
€ 65,00* (bei Anmeldung bis 02.10.2019) 
€ 80,00* (bei Anmeldung ab 03.10.2019)	

 Achtung: Die Warm Up-Seminare 3 und 4 finden parallel statt.

  ��Warm Up III: „Der Mühe Lohn – Interessante Abrechnungstipps 
zur Kinderwunschbehandlung in Ihrer Praxis“ 
€ 65,00* (bei Anmeldung bis 02.10.2019) 
€ 80,00* (bei Anmeldung ab 03.10.2019)	

  ��Warm Up IV: „Fertilitätsprotektion hautnah – was funktioniert, 
was noch nicht? Wie entscheiden? Wie beraten?“ 
€ 65,00* (bei Anmeldung bis 02.10.2019) 
€ 80,00* (bei Anmeldung ab 03.10.2019)	

** Anzahl der Teilnehmer begrenzt. Vergabe der Plätze nach Posteingang.

Wissenschaftliches Programm (ohne Warm Up-Seminare)

Tageskarte | Samstag, 09.11.2019

  ��€ 190,00* (bei Anmeldung bis 02.10.2019)
  ��€ 210,00* (bei Anmeldung ab 03.10.2019)

Tageskarte | Sonntag, 10.11.2019

  ��€ 150,00* (bei Anmeldung bis 02.10.2019)
  ��€ 180,00* (bei Anmeldung ab 03.10.2019)

Gesamtkongress | Samstag, 09.11. bis Sonntag, 10.11.2019

  ��€ 290,00* (bei Anmeldung bis 02.10.2019)
  ��€ 320,00* (bei Anmeldung ab 03.10.2019)

Gesamtbetrag:  €  * (bitte ausfüllen)		

*Alle Preise einschl. 19% MwSt.

Gebühren beinhalten Syllabus sowie Speisen und Getränke 
während der Kaffee- und Mittagspausen.

Frühbucherrabatt bis 
2. Oktober 2019
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AnmeldungAnmeldung

Allgemeine Teilnahmebedingungen 

Anmeldung
Die Anmeldung kann nur per Lastschrift bestätigt werden. Anmeldungen per 
Fax werden akzeptiert, sofern die Kurs-/ Tagungsgebühr per Lastschrift 
eingezogen werden kann. Die Registrierung erfolgt in der Reihenfolge des 
Eingangs. Für den Fall der Nichteinlösung durch mangelnde Kontodeckung 
oder falsche/unleserliche Angaben verpflichten Sie sich, der bsh medical 
communications GmbH eine zusätzliche Bearbeitungsgebühr in Höhe von 
€ 25,– pro fehlgeschlagenen Vorgang zu erstatten. Teileinlösungen werden im 
Lastschriftverfahren nicht vorgenommen.

Stornierung 
Bei Stornierung der Teilnahme bis vier Wochen vorher werden 50 % der Teilnah­
megebühren erstattet. Nach diesem Zeitpunkt ist keine Erstattung mehr mög­
lich, es sei denn, Sie benennen uns eine Ersatzperson, die das von Ihnen 
gebuchte Arrangement vollständig übernimmt. In diesem Fall wird für die 
Umschreibung der Unterlagen eine Bearbeitungsgebühr von € 25,– zusätzlich 
berechnet. Sollten Sie besondere Wünsche bezüglich der Rechnungslegung 
haben, teilen Sie uns diese bitte bei Anmeldung mit. Für nachträgliche Rech­
nungsumschreibungen werden € 25,– als Bearbeitungsgebühr erhoben. Die 
Teilnahmegebühren und sonstigen Preisen liegen die derzeitigen Tarife der 
Leistungsträger sowie die z. Zt. gültige MwSt. zugrunde. Änderungen, die sich 
unserer Einflussnahme entziehen, bleiben ausdrücklich vorbehalten. 

Datenschutzerklärung 
Die persönlichen Daten der Teilnehmer werden im Rahmen der gebuchten 
Veranstaltung erfasst, gespeichert, verarbeitet und – soweit für die Organisati­
on erforderlich – an Dritte, die direkt in den Kongressablauf involviert sind, 
weitergegeben, wie z. B. die elektronische Weiterleitung Ihres Barcodes an die 
entsprechende Ärztekammer. Die Erhebung, Verarbeitung und Nutzung der 
Daten geschieht ausschließlich unter Beachtung der geltenden datenschutz­
rechtlichen Vorschriften (DS-GVO). E-Mail Adressen der Teilnehmer werden zur 
Bestätigung der Anmeldung genutzt. Zusätzlich: Sofern der Teilnehmer pro-
aktiv um Speicherung der E-Mail Daten zum Erhalt von weiteren Informationen 
zu unseren Veranstaltungen bittet, werden diese ausschließlich in diesem 
Zusammenhang verwendet. Diese Daten werden nicht an Dritte weitergege­
ben. Persönliche Daten der Teilnehmer können jederzeit berichtigt, gesperrt 
und gelöscht werden. Der Nutzung der Daten kann widersprochen und wider­
rufen werden. Unsere vollständige Erklärung zum Datenschutz finden Sie auf 
unserer Homepage: www.medical-communications.de

Rechtsgrundlage 
Veranstalter der Tagung ist die bsh medical communications GmbH. Tritt ein 
Dritter in den Vertrag ein, so haftet er und der Teilnehmer gemeinsam dem 
Veranstalter gegenüber als Gesamtschuldner für den Rechnungsbetrag sowie 
für die Umbuchungsgebühren. Die Haftung des Veranstalters für Schäden, die 
nicht Körperschäden sind, wird auf den/die dreifache(n) Teilnahmepreis/
Rechnungssumme beschränkt, sofern ein Schaden weder vorsätzlich noch grob 
fahrlässig herbeigeführt wird oder soweit der Veranstalter für einen dem Teil­
nehmer entstehenden Schaden allein wegen eines Verschuldens eines Leistungs­
trägers verantwortlich ist. Die Teilnahmegebühren für die Tagung werden von 
bsh medical communications GmbH vereinnahmt. Buchungsgrundlage sind die 
vorstehend abgedruckten Allgemeinen Bedingungen und Hinweise. Mündliche 
Absprachen sind unverbindlich, sofern diese nicht schriftlich bestätigt wurden.

Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass Anmeldebestätigungen ausschließlich 
auf der Basis einer vollen Vorauszahlung erfolgen können.

Zahlung per Lastschrift 

Hiermit bitte ich Sie widerruflich, die von der bsh medical communications 

GmbH für mich bei Ihnen eingehenden Lastschriften zu Lasten meines 

Girokontos einzulösen. Wenn mein Konto die erforderliche Deckung nicht 

aufweist, besteht keine Verpflichtung, die Lastschrift einzulösen. Für den Fall 

der Nichteinlösung durch mangelnde Kontodeckung oder falsche/unleserliche 

Angaben verpflichte ich mich, der bsh medical communications GmbH eine 

zusätzliche Bearbeitungsgebühr in Höhe von € 25,– pro fehlgeschlagenem 

Vorgang zu erstatten. Teileinlösungen werden im Lastschriftverfahren nicht 

vorgenommen.

Gläubiger-Identifikationsnummer: DE52ZZZ00001018794 

Bankinstitut 

IBAN

BIC

Kontoinhaber

Bitte schicken Sie uns alle 4 Anmeldeseiten  
per Fax an 0211-77 05 89-29 zu. 

Alternativ können Sie sich auch online auf  
www.medical-communications.de registrieren.  
Hier liegt dieses Formular auch zum Download bereit.

Datum				    Unterschrift

✕



Sonntag, 10.11.2019 – Lindner Congress Hotel Düsseldorf

12.30 – 13.30	 Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

  

13.30 – 15.30		  7. Block 

Hormonersatztherapie – Indikation, 
Präparatewahl und Risikosituation

Fallvorstellung und interaktive Diskussion
Referentin: May Ziller, Marburg	
Moderator: Peter Bielfeld, Essen/Duisburg

·	H itzewallungen
·	 Kontrazeption in der Perimenopause: sicher ist sicher
·	�S ubstitution transdermal – oral / natürlich – synthetisch: 

was passt für welche Patientin am besten?
·	 Die Risikopatientin – wie gehe ich vor?
·	 Risikokommunikation
·	 Wie gehe ich mit den Leitlinien um?

15.30	 Verabschiedung und Vorankündigung

Peter Bielfeld / Jan-Steffen Krüssel / Andreas Schüring 

Wissenschaftliches Programm

08.45 – 09.00		  Begrüßung 

Podium: Peter Bielfeld / Jan-Steffen Krüssel / Andreas Schüring 

09.00 – 10.30		  5. Block

Ist dem Mann noch zu helfen? 
Praxisnahe Einblicke in die Andrologie für 
Gynäkologen 

Fallvorstellung und interaktive Diskussion
Referent: Hans-Christian Schuppe, Gießen
Moderator: Andreas Schüring, Münster

·	� Wie der Mann tickt – Endokrine und anatomische  
Grundlagen

·	�A ndrologische Diagnostik, Spermiogramm nach WHO
·	� Den Spermien entgegengehen – TESE und MESA 
·	� Was tun bei OAT-Syndrom? Therapeutische Strategien 

außerhalb ICSI 

10.30 – 11.00	K affeepause und Besuch der Industrieausstellung

11.00 – 12.30		  6. Block 

Es gehören zwei dazu – Sexualmedizin im 
Kontext des Kinderwunsches

Fallvorstellung und interaktive Diskussion
Referentin: Dorothee Biener, Berlin
Moderator: Jan-Steffen Krüssel, Düsseldorf

·	� Psychologische Situation bei Kinderwunsch – für die Frau, 
für den Mann

·	�L ustfalle Kinderwunsch – wie sich der Sex verändert und 
was man tun kann

·	�S exualtherapie in der Praxis – erste Schritte
·	�A usgewählte Fälle

Sonntag, 10. November 2019 
Wissenschaftliches Programm
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Allgemeine Hinweise

Tagungsort
Lindner Congress Hotel Düsseldorf „Am Seestern“
Lütticher Straße 130
40547 Düsseldorf	

Tagungstermin 
08. bis 10. November 2019

Tagungsbüro und Öffnungszeiten
Das Tagungsbüro ist 1 Stunde vor Tagungsbeginn und  
bis 30 Minuten nach Tagungsende geöffnet.

Tagungstelefon 
0211 – 770589-0

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Jan-Steffen Krüssel
Leiter UniKiD – Universitäres Interdisziplinäres Kinderwunschzentrum, 
Universitätsklinikum Düsseldorf

Prof. Dr. med. Peter Bielfeld
Facharzt für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, 
gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin,
NOVUM – Zentrum für Reproduktionsmedizin Essen/Duisburg

PD Dr. med. Andreas Schüring 
Leiter UKM Kinderwunschzentrum, Universitätsklinikum Münster

Veranstalter / Kongressorganisation / Information
bsh medical communications GmbH
Liebfrauenstr. 7, 40591 Düsseldorf
Tel.: 0211 – 770589-0
Fax: 0211 – 770589-29
info@medical-communications.de
www.medical-communications.de�

Zertifizierung
Die Anerkennung als Fortbildungsmaßnahme ist bei der  
Ärztekammer Nordrhein beantragt.

Referentinnen und Referenten

Dr. med. Sylvia Bartnitzky
NOVUM – Zentrum für Reproduktionsmedizin, Essen/Duisburg

Dr. rer. nat. Dunja Baston-Büst
Universitätsklinikum Düsseldorf, UniCareD, Düsseldorf

Prof. Dr. med. Peter Bielfeld
NOVUM – Zentrum für Reproduktionsmedizin, Essen/Duisburg

Dr. med. Dipl.-Biol. Dorothee Biener
kontakt@dr-biener.de, Berlin

Prof. Dr. med. Katharina Hancke
Universitätsfrauenklinik Ulm, UniFee – Kinderwunsch, Ulm

Prof. Dr. med. Jan-Steffen Krüssel
Universitätsklinikum Düsseldorf, UniKiD, Düsseldorf

Najib Nassar
NOVUM – Zentrum für Reproduktionsmedizin, Essen/Duisburg

Prof. Dr. med. Hans-Christian Schuppe
Universitätsklinikum Gießen und Marburg GmbH, Klinik und 
Poliklinik für Urologie, Kinderurologie und Andrologie, Gießen

PD Dr. med. Andreas Schüring
Universitätsklinikum Münster, UKM Kinderwunschzentrum, 
Münster

Dr. med. May Ziller
Frauenarztpraxis, Marburg

FBA 
empfohlen
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Unter der Schirmherrschaft von:

Sponsoren und Aussteller

* �Offenlegung der Unterstützung (Nettowerte) gemäß erweiterter Transparenzvor-
gabe des FSA-Kodex Fachkreise (§20 Abs. 5) für Unternehmen. Die Sponsoring-
beiträge werden zur Veranstaltungsorganisation und -durchführung genutzt. 

Wir danken allen Ausstellern und Sponsoren für ihre 
freundliche Unterstützung der Veranstaltung!

Schirmherrschaft

1.800,00 €*   
1.400,00 €*     

4.000,00 €*     
1.800,00 €*      

2.050,00 €  

1.800,00 €*      
4.900,00 €*   

5.000,00 €*

4.000,00 €*

For Women, For Health    
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UKM Kinderwunschzentrum – Universitätsklinikum 
Münster

UniKiD, Universitätsklinik Düsseldorf –  
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

NOVUM – Zentrum für Reproduktionsmedizin  
Essen/Duisburg

Auf Wiedersehen 2020 in Münster


